Den Eltern ist es wichtia, die Kinder-
physiotherapie in der Néhe zu haben

Pour les Iarenfs, il est important 4 avoir un
¢ phiysiothérapie Fédiafrique & proximité

cabingt

Thomas Schumacher, Kinderphysiotherapeut,
hat den Trigerverein «Theramisu» gegriindet,
damit die Kinderphysiotherapie im Raum Sursee
weiterbestehen kapn. Der Verein vermietet nun

der Kinderpraxis kostengiinstige Riumlichkeiten.

Is wir von unserem Vermieter die Nachricht bekamen,
« dass er fur unsere Physiotherapierdume bald Eigen-
bedarf habe, fing ich an, mich nach neuen Raumen umzuse-
hen. Bald war klar, dass die Miete mindestens das Doppelte
kosten wiirde. Da habe ich gerechnet und gesehen, dass
mein Einkommen unter das eines angestellten Physiothera-
peuten fallen wirde. Als Erstes wollte ich dann die Praxis
aufgeben und mich irgendwo anstellen lassen.

Dann aber Uberlegte ich mir, was es fur die Kinder und
ihre Eltern bedeuten wiirde, wenn es die letzte Kinderphysio-
therapie in der Region Sursee nicht mehr geben wiirde. Eini-
ge junge Patienten wiirden bei kleineren Praxen ohne spezi-
fisch ausgebildete Kindertherapeuten unterkommen. Andere
mussten ins 25 km entfernte Kinderspital Luzern reisen. Viele
Eltern wirden aber diesen Aufwand nicht auf sich nehmen
kénnen. Ich habe die Situation an einer Infoveranstaltung
dargelegt, daraufhin hat sich der Trigerverein Theramisu
formiert.

Alle waren erstaunt, dass die Tarife in der
Kinderphysiotherapie nicht mehr kostendeckend sind

Wir sind auf grosses Interesse gestossen. Den Eltern (vor
allem von Langzeitpatienten) ist es wichtig, die Therapie in
der Nahe zu halten. Die Arzte haben das Problem erkannt und
machen sogar im Vorstand mit. Niemand war sich bewusst,
dass die Physiotherapie-Tarife in der Kinderphysiotherapie
nicht mehr kostendeckend sind. Wir haben inzwischen rund

Thomas Schumacher, physiothérapeute pour
enfants, a fondé I'association «Theramisu» afin
que la physiothérapie pédiatrique puisse continuer
d’exister dans la région de Sursee. ’Association
loue désormais des locaux peu chers au cabinet

pédiatrique.

Lorsque notre propriétaire nous a appris qu'il souhaitait
« bient6t reprendre les locaux du cabinet pour son
usage personnel, j'ai commencé a en chercher de nouveaux.
Il s'est vite avéré que le loyer codterait au moins le double.
J'ai fait le calcul et réalisé que mes revenus seraient inférieurs
a ceux d'un physiothérapeute salarié. J'ai donc d'abord pensé
a renoncer au cabinet et a chercher un poste salarié.

Puis j'ai réfléchi a ce que cela signifierait pour les enfants
et leurs parents si le dernier cabinet de physiothérapie pédia-
trique de la région de Sursee fermait ses portes. Certains
jeunes patients se retrouveraient dans des cabinets plus pe-
tits, sans physiothérapeute spécialisé en pédiatrie. D'autres
devraient se rendre a I'hépital pédiatrique de Lucerne, situé
a 25 km. De nombreux parents ne pourraient cependant pas
se permettre cette dépense. J'ai présenté la situation lors
d'une réunion d'information, a la suite de laquelle nous avons
constitué l'association Theramisw.

Tout le monde était étonné que les tarifs ne permettent
plus & un physiothérapeute pour enfants de rentrer dans
ses frais

J'ai constaté un vif intérét de la part du public. Pour les parents,
surtout ceux de patients suivis sur le long terme, il est impor-
tant que le cabinet se trouve a proximité de chez eux. Les
médecins ont reconnu le probléme et sont méme présents au
sein du comité de l'association. Personne ne savait que les
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50 Mitglieder, insbesondere Eltern, Arztinnen, Physiothera-
peutinnen, Orthopédietechniker, Heilpddagoginnen und Leh-
rerlnnen, plus Gonner. Der Mitgliederbeitrag betrégt 20 Fran-
ken. Die Mitglieder sollen nicht die finanzielle Last tragen,
sondern helfen, neue Gonner zu finden. Die Hauptlast wird
von Firmengénnern und privaten Génnern, Stiftungen sowie
freiwilligen Beitragen der offentlichen Hand getragen.

Ich bin Geschaftsfihrer und Mitglied des Vereins. Als Ge-
schéaftsfihrer bin ich fir die operativen Geschéfte zustéandig.
Der Vorstand trifft die strategischen Entscheide und wird da-
fiir von der Geschéftsleitung beraten. Falls der Vorstand mit
der Arbeit des Geschéftsfiihrers nicht zufrieden ist, kann er
ihn entlassen. Wenn er mit der Arbeit oder Philosophie der
Mieter (Physiotherapie) nicht einverstanden ist, kann er den
Mietvertrag auflésen.

Die Finanzierung fiir das erste Jahr ist fast gedeckt

Die Physiotherapiepraxis ist Untermieter beim Verein Thera-
misw, wir bezahlen einen bescheidenen Mietzins. Bis jetztist
die Finanzierung fir das erste Jahr fast gedeckt. Zudem bie-
ten die neuen Raume die Mdglichkeit, Zimmer untervermie-
ten zu kdnnen, was bei der Finanzierung sehr viel Entlastung
bringt.

Neben dem Bereitstellen von Rdumlichkeiten hat der Tré-
gerverein auch den Zweck, anerkannte Therapieformen zu
unterstitzen, den Eltern mit Beratung und Kursen wo nétig
beizustehen und eine Informationsplattform anzubieten. Da
wir noch am Anfang stehen, sind die Vereinsbemiihungen
momentan sehr stark auf das Fundraising ausgerichtet. Es ist
aber das Ziel, im Lauf des Jahres ein Aktivitdtenprogramm
aufzustelien. Eine Zukunftsvision ist es, dass der Verein The-
ramisw einen Rahmen fir ein Kompetenzzentrum fur Kinder-
therapie bieten kann.

In meiner therapeutischen Arbeit bin ich genauso frei wie
vorher. Natlrlich ist es jetzt aber noch wichtiger, ein gutes
Verhéltnis zu den Eltern zu haben, die nun ja auch unsere
Vermieter sind.» [

www.theramisu.ch

Thomas Schumacher (39) hat die Physiotherapieschule Luzern 1999 ab-
geschlossen und sich in Kinderphysiotherapie spezialisiert, er ist Praxisleiter
und Inhaber der Kinderphysiotherapie in Schenkon LU. Thomas Schumacher
erholt sich beim Bergsport, Gitarrespielen oder Jassen. Er verbringt viel Zeit
mit seiner Familie, um seine zwei kleinen Madchen aufwachsen zu sehen.
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tarifs de physiothérapie pédiatrique ne permettent plus de ren-
trer dans ses frais. Aujourd’hui, ’Association compte quelques
50 membres, des parents, des médecins, des physiothéra-
peutes, des techniciens orthopédistes, des pédagogues cura-
tifs, des enseignants et des bienfaiteurs. La cotisation annuelle
est de CHF 20.—. Les membres sont sollicités pour aider a
trouver de nouveaux bienfaiteurs, pas pour assurer le finance-
ment de I’Association. Celui-ci est essentiellement assuré par
des entreprises, des donateurs privés, des fondations ainsi
que des contributions bénévoles du secteur public.

Je suis membre de I'’Association et son secrétaire général.
A ce titre, je suis responsable des activités opérationnelles. Le
comité prend les décisions stratégiques, en s'appuyant sur les
conseils du secrétariat général. Si le comité n'est pas satisfait
du travail du secrétaire général, il peut le renvoyer. S'il n'est
pas d'accord avec le travail ou avec l'attitude du locataire (ca-
binet de physiothérapie), il peut résilier le bail.

Le financement pour la premiére année est
pratiquement assuré

Le cabinet de physiothérapie est sous-locataire de |'associa-
tion Theramisw, nous payons un loyer modeste. Le finance-
ment de la premiére année est pratiguement assuré. Les
nouveaux locaux donnent par ailleurs la possibilité de sous-
louer des piéces, ce qui représente un allegement financier
considérable.

Outre la mise & disposition de locaux, I’Association a pour
objectif de soutenir des formes thérapeutiques reconnues,
d'aider les parents qui en ont besoin en les conseillant ou
en leur proposant des cours, et d'offrir une plate-forme
d'information. Comme nous en sommes encore au début,
les efforts de I'Association sont pour |'instant trés axes sur la
collecte de fonds. L'objectif est cependant de mettre sur pied
un programme d’activités dans le courant de I'année. Notre
vision pour l'avenir est que |'association Theramisw puisse
servir de cadre a un centre de compétences dans le domaine
de la physiothérapie pédiatrique.

Dans mon travail de thérapeute, je suis tout aussi libre
gu’'avant. Bien sar, il est encore plus important d’entretenir de
bonnes relations avec les parents, qui sont désormais aussi
nos propriétaires.» §

www.theramisu.ch

Thomas Schumacher (39 ans) est physiothérapeute dipldomé (Lucerne, 1999)
et spécialisé en physiothérapie pédiatrique. Il est responsable et propriétaire du
cabinet de physiothérapie pédiatrique de Schenkon (LU). Pendant ses loisirs,
Thomas Schumacher aime pratiquer les sports de montagne, jouer de la guitare
ou jouer au jass. |l passe beaucoup de temps avec sa famille pour voir grandir
ses deux filles. 3 :



